
Lomma Cup 2018  
12-13 maj 

För 33:e gången får vi hälsa er hjärtligt välkomna  

till Skandinaviens största taekwondotävling  

 

Lomma Cup har genom alla år haft 15.000 taekwondospelare  

med på våra tävlingar med många kända namn, se till att även dina 

medlemmar är med på denna legendariska tävling 

I år är tävlingen under en långhelg så de flesta är lediga  

torsdag och fredag före tävling så det är bra för de långväga 

Lomma Cup är känt för sin härliga atmosfär med spelare från hela 

Sverige, Danmark, Norge, Finland, Polen och Tyskland 

Lomma Cup har allt för dina medlemmar - kamp, poomsae, 

fotbollsturnering, internationellt motstånd, övernattning i hall eller skola, 

korvgrillning i det gröna utanför hallen samt fritidsgård sidan om 

 

Invägning för alla under fredagen 

 

Elektroniska västar för avancerade  

kadetter, juniorer, seniorer och masters 

Kamp på 4 banor båda dagar i Hall A 

Poomsae på 1 bana i Hall B 

Vi finns på Facebook 

Lomma Cup - Taekwondo WTF competition 

 

www.facebook.com/groups/7831739535/ 



  Lomma Cup 

Pokaler Skandinaviens bästa som alltid !! 

Medaljer till alla miniorer 

Lagtävling ? Se vår facebooksida 

Vi ska försöka att få lagtävling, försök att få ihop ett 

lag, slå ihop er med andra…mer info på facebook 

Entré Coacher gratis   

1 gratis coach per 5e spelare som läggs i kuvert 

gäller både kamp och poomsae 

Vuxen      80kr    endags 

Vuxen   100kr   tvådagars 

Barn / ungdom        40kr     endags 

Barn under 1m   Gratis 

Parkering:                Finns vid hallen gratis 

Registrering För både Kamp och Poomsae 

När ni anländer till hallen ska ni anmäla er för 

klubbregistrering där ni får ett kuvert med armband 

till era spelare, coacher samt kan ni köpa armband 

för entré och övernattning för hela helgen för era 

supporters för 100kr 

Övernattning           Gratis övernattning i B-hallen  

Det finns 10 skolsalar till uthyrning 50 m från hallen. 

Kostnaden är 2 000kr för 2 dagar eller  

1dag för 1500kr  (ca 20 personer/ sal).  

Anmäl er till kenta@lommatkd.com 

Restaurang   Vi har egen restaurang i B-hallen med variation och 

till mycket bra priser 

Arrangör Lomma Taekwondoklubb 

Tävlingsansvarig Kent Andersson 

kenta80@gmail.com 

Mer information Facebook 

www.facebook.com/groups/7831739535/ 

mailto:kenta@lommatkd.com
mailto:kenta80@gmail.com


Tävling Kamp 
 

Datum  Lördagen den 12 maj  kl.08.30 - 19.00 

  Söndagen den 13 maj kl.09.00 - 18.00 

Matchdagar  

Lördag               Kadett H Nyb, Juniorer, Seniorer och Masters                                                                                                                                                            

Söndag             Kadetter och miniorer ( Ej Kadett H Nybörjare ) 

 

Plats  Pilängshallen, Ringvägen 11, Lomma 

Domaransvarig Mohammad Atie 

mohammedatie@hotmail.com 

Invägning Pilängshallen, B-hallen 

Fredag kl.17.00 - 20.00 för alla 

Lördag kl.16.00 - 19.00 för söndagstävlande 

Pass/Leg mm Vid invägningen ska taekwondopass eller GAL  

och legitimation kunna uppvisas vid begäran även 

armbandet ska vara på som ni får vid registrering. 

LMA-kort användas som legitimation endast för 

seniorklasser – ej för miniorer, kadetter och juniorer 

Regler Nybörjare     9 gup - 5 gup 

Avancerade 4 gup -  

WTF - STU 

Matchtider Alla Miniorer och Kadetter         2x1,5 min 

  Alla Juniorer, Seniorer och Masters  2x2    min 

 

Åldrar  Miniorer  7–11år under 2018 

  Kadetter 12-14år under 2018 

  Juniorer 14-17år under 2018 

  Seniorer 16år- under 2018 

  Masters 35år- under 2018 

 



Viktklasser  

Minior F / P - 26, 28, 30, 32, 34, 38, 42, 46, 50, 54, 57 och + 57 

Kadett Herr - 33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65 och + 65 

Kadett Dam - 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59 och + 59 

Junior Herr - 45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 74, 78 och + 78 

Junior Dam - 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68 och + 68 

Senior Herr - 54, 58, 63, 68, 74, 80. 87 och + 87 

Senior Dam - 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73 och + 73 

Master Herr - 58, 68, 80 och + 80 

Master Dam - 49, 57, 67 och + 

 

Startavgifter Kamp Minior och Kadett                350kr 

  Kamp Junior, Senior och Master   400kr 

 

Övriga kostnader Efteranmälningar och byte av klass vid invägning 

  kostar 200kr extra efter den 27 april 

Vid invägningen ska taekwondopass eller GAL  

och legitimation kunna uppvisas vid begäran även 

armbandet ska vara på som ni får vid registrering 

LMA-kort användas som legitimation endast för 

seniorklasser – ej för miniorer, kadetter och juniorer 

Betalning Sker klubbvis – inga personliga inbetalningar, 

betala senast den 27 april  

Plusgiro 270 260 -3 Lomma Taekwondoklubb.  

Inga pengar återbetalas oavsett anledning 

Payment Foreign clubs can pay cash on site 

Anmälning Anmälning genom TPSS senast den 27 april 

Efteranmälningar Skickas via mail till kenta80@gmail.com 

Lottning Lottning görs efter invägningen och läggs ut på 

Swedish Taekwondo´s och Lomma Cup WTF´s 

Facebooksidor 

 



Tävling Poomsae 

Datum Lördagen den 12 maj  kl.09.00 - 18.00 

Söndagen den 13 maj kl.09.00 - 17.00 

Plats B-hallen, Pilängshallen 

Lördag Kadetter, Juniorer upp till 17år 

Söndag Miniorer och Seniorer 18+ 

Klasser Nybörjare, avancerade och elit 

Åldersklasser Ind. Minior, Kadett, Junior, Senior -30, 40, 50, 60 o +60 

Åldersklasser P/L Minior, kadett, junior, senior -30 och +30 

Mönster Nybörjare 2 valfria mönster per rond från tabell 1 

                Avancerade 2 mönster per rond lottat från tabell 2 

Elit 2 mönster per rond lottat från tabell 3 

Tävlingsform:          Cut-off enligt WTF-reglemente (Se förklaring nedan)  

Möte&registrering  Kl.08:00-08:30 

Coachmöte: kl. 08:30-08:45 

Pass/Leg mm Vid registreringen ska taekwondopass eller GAL  

och legitimation kunna uppvisas vid begäran även 

armbandet ska vara på. LMA-kort användas som 

legitimation endast för seniorklasser – ej för 

miniorer, kadetter och juniorer 

Startavgifter Minior och Kadett                350kr 

  Junior, Senior och Master   400kr 

  Par / Lag                             400kr 

 

Övriga kostnader Efteranmälningar och byte av klass kostar 200kr   

                                  efter den 27 april 



Betalning Sker klubbvis – inga personliga inbetalningar, 

betala senast den 27 april  

Plusgiro 270 260 - 3 Lomma Taekwondoklubb.  

Inga pengar återbetalas oavsett anledning 

Payment Foreign clubs can pay cash on site 

Anmälning Anmälning genom TPSS senast den 27 april 

Efteranmälningar Skickas via mail till kenta80@gmail.com 

Lottning Lottningen publiceras 7 dagar innan tävling och 

läggs ut på www.stuswe.se och Lomma Cup WTF´s 

Facebooksida 

Domaransvarig: Peter Nordin 
                                 peterochbettan@telia.com 
 
Tävlingsansvarig Mikael Brännback 
  michael.braennback@agfa.com 
 
Sammanslagning   Tävlingsansvarig i samråd med huvuddomare för 
                                 Poomsae kan vid behov slå samman alternativt 

                                 stryka klasser 

Ordning                   Nybörjare, avancerade och elit   

Förklaring Cut-off 

Vid 8 eller färre 

deltagare 

Final 2 mönster enligt tabellen. 

Vid 9 till 19 

deltagare 

Semifinal 2 mönster enligt tabellen. De 8 

deltagarna med högst poäng går 

till final 

Vid 20 eller fler 

deltagare 

Preliminär 

rond 

2 mönster enligt tabellen. 50% av 

tävlande med högst poäng går till 

semifinal. 

 

 

http://www.stuswe.se/
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Tävlingsklasser 

Nybörjare 9-5 Gup  

Avancerad:  4-1 Gup (Rött bälte) 

Elit: Poom och Dan 

 

Åldersklasser 

Åldersklass Benämning Ålder  

(fyller under året) 

Minior U11      -11 år  

Kadett U14 12-14 år  

Junior U17 15-17 år  

Senior -30 U30 18-30 år  

Senior -40 U40 31-40 år  

Senior -50 U50 41-50 år  

Senior -60 U60 51-60 år  

Senior -65 U65 61-65 år  

Senior +65 O65    66+ år  

 

Kategorier: 

Individuell Tävlar i Dam resp. Herr 

klass 

Par 2 personer av olika kön  

Lag 3 personer av samma kön  

 

 



Tabell 1 för nybörjarklasser 

Grad Preliminär Semi Final 

9-5 

Gup 

2 valfria 

från T1-T5 

2 

valfria 

från 

T1-T5 

2 

valfria 

från 

T1-T5 

OBS! Nybörjare får inte göra samma mönster 2 gånger i samma rond. 

Tabell 2 för avancerade klasser 

Klass Preliminär Semi Final 

Minior T3-T7 T3-T7 T3-T7 

Kadett T3-T7 T3-T7 T3-T7 

Junior T4-T8 T4-T8 T4-T8 

Seniorer T4-T8 T4-T8 T4-T8 

Tabell 3 för elitklasser 

Åldersklass Preliminär Semifinal Final 

Minior T4-Koryo T4-Koryo T4-Koryo 

Kadett T4-Keumgang T4-Keumgang T4-Keumgang 

Junior T4-Taebaek T4-Taebaek T4-Taebaek 

Senior -30 T6-Sipjin T6-Sipjin T6-Sipjin 

Senior -40 T6-Sipjin T6-Sipjin T6-Sipjin 

Senior -50 T8-Cheonkwon T8-Cheonkwon T8-Cheonkwon 

Senior -60/+60 Koryo-Hansu Koryo-Hansu Koryo-Hansu 

Kadett par/lag T4-Keumgang T4-Keumgang T4-Keumgang 

Junior par/lag T4-Taebaek T4-Taebaek T4-Taebaek 

Senior -30 par/lag T6-Sipjin T6-Sipjin T6-Sipjin 

Senior +30 par/lag T8-Cheonkwon T8-Cheonkwon T8-Cheonkwon 

 


